
健康と思考を磨く 日本水泳
連盟認定

実施校

泳力
検定TEL.029(259)7744

〒319-0315 茨城県水戸市内原町1397-3　受付時間/10:00～19:00　定休日/日曜・祝日 リリースポーツ 検 索
クラブの様子をWebでチェック

FAX.029(259)6491

ご予約・お問い合わせ

楽しく通って

メキメキ上達
！

勇気をだして レッツ チャレンジ!！

第 1 期 第2期 第3期 第4期

8:30～ 9:30

9:50～10:50

10:55～11:55

13:00～13:55
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B-32 A-42

A-43

B-42

B-43

B-22

幼　児 小学生 幼　児 小学生 幼　児 小学生 幼　児 小学生
コース名・時間割

1時間目

2時間目

3時間目

4時間目

4日間短期教室
夏休み 短期教室

スイミング
Swimming

●幼児（3歳以上）25名25名一般・会員 ●小学生以上 45名 受講料（税込） 一般 6,940円
●会員は最終日に進級テストを行います。

※A-14、B-14はバス運行はありません。…水戸バス運行バスコース 友部・宍戸A／／水戸 …友部・宍戸バス運行

水水水・23・23 ・24・24 木木木 金金金・25・25午後
コース
7/227/22 火火火

第2期 7/287/28 月月月 水水水・30・30 木木木・31・31火火火・29・29
第4期 土土土・23・23 月月月・25・25 火火火・26・268/228/22 金金金

第1 期

※日曜日を除く。

…プールサイド見学日（すぐ近くでレッスンの様子を見学・撮影できます。）

第3期 火火火・5・5 水水水・6・6 木木木・7・78/48/4 月月月

初めて～上級泳力

●幼児（年中・年長）20名20名 ●小学生以上20名
受講料（税込） 一般 3,900円
一般・会員

サッカー
Soccer

第1 期 火火火・5・58/48/4 月月月

第2期 木木木・7・78/68/6 水水水

バスコース 水戸※雨天の場合は休講となり、後日通常クラスにて振り替えレッスンとなります。

2日間短期教室 初めて～上級経験

A-1
A-2

B-1
B-2

幼　児 小学生コース名・時間割

8:30～9:30
第1 期
第2期

はじめてプールをやってみたいお子様や、１日では物足りないけど忙しい、というお子様に最適。
2日間おてがるコース 初めて～初心者泳力

7/287/28 月月月 8/18/1 金金金火火火・29・29 ・8/2・8/2 土土土

●幼児（3歳～6歳）12名12名 ●小学生12名12名一般のみ 受講料（税込） 3,100円

※バス運行はありません。
…プールサイド見学日（すぐ近くでレッスンの様子を見学・撮影できます。）

HA-1
HA-2

HB-1
HB-2

幼　児 小学生コース名・時間割

11:10～11:55

 9:50～10:35

第1 期
第2期第1 期 第2期

教室の雰囲気や様子も実際に感じられる「お試しコース」です。水が怖い子も水と仲良くなれます！

プールサイド見学OK（すぐ近くでレッスンの様子を見学・撮影できます。）初めて～初心者泳力

●幼児（3歳～6歳）12名12名 ●小学生12名12名一般のみ 受講料（税込） 1,500円

※バス運行はありません。11日たいけんコース

土土土7/267/267/197/19 土土土第1 期 第2期 第3期 木木木7/317/31
TA-1
TA-2
TA-3

TB-1
TB-2
TB-3

幼　児 小学生コース名・時間割

9:50～10:50

10:55～11:55

第1 期
第2期
第3期

電話予約受付開始

6月16日月月月

一般受講者一般受講者

6月17日火火火

クラブ会員クラブ会員

※定員になり次第締め切りとさせていただきます。

10時よりお電話を受付いたします。

▶
一般受講者はWeb申込もできます
申込サイト（proof）はこちらから

Check!

短期教室から通常クラスへの入会がお得！

短期教室受講者全員に！ 修了証＆ プレゼント！参加賞

夏休み
キャン

ペーン夏休み
キャン

ペーン夏休み
キャン

ペーン 花火セットプレゼント
先着100名様（一般40名・会員60名） 複数受講で２期目以降

スイミング※ 550円割引！
サッカー 220円割引！

※1日・2日間コースは220円割引。

Summer campaign!

サッカー
サッカーソックス幼 児

シンガード（すねあて）小学生

スイミング スイミングキャップ

さらに！

❷受講後に入会で※

（通常3,300円）（通常3,300円）入会金

1,000円1,000円

❶受講の最終日までに入会で

0円0円最もお得な

※9月末までの
　入会に限ります。

プレゼント！
もれなく




